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25 Top-Spiele für Seminare und Trainings 1 

 
Einführung 
Inhaltsverzeichnis: 

Spiel Arbeitsmaterialien Teilnehmer-
zahl 

Zeitbedarf für 
10 

Teilnehmer 
ohne 

Auswertung 
Anerkennung  Karteikarte 

 Spielbeschreibung 
ab 3 30 Minuten 

Balance-Duett  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 4-E-Auswertung 

Trainermaterial 
 4-E-Auswertung 
 Fotomaterial 

ab 2 5 Minuten  

Bilderpost  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Trainermaterial 
 Fotoauswahl 

ab 6 20 Minuten 

Blinder Parcours  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 4 45 Minuten 

Blindgänger  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 2 30 Minuten 

Buddhistisches 
Klatschen 

 Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 1 1 Minute 

Fliegenklatschentennis  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 2 5 Minuten 

Gemeinsamkeiten – 
Ergänzungen 

 Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 2 20 Minuten 

Grim  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 2 10 Minuten 

Gruselett  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Arbeitsblatt 
 Plakatvorlage 

5 20 Minuten 
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Händewelle  Karteikarte 

 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 3 5 Minuten 

Häuser im Sturm  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 7 5 Minuten 

Heldenreise  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Arbeitsblatt 
 Plakatvorlage 

ab 3 30 Minuten 

Into The Groove  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 4 10 Minuten 

Ja, genau…  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 3 15 Minuten 

Körperklavier  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 2 5 Minuten 

Krikel-Krakel  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 2 20 Minuten 

Löffelkreuz  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 4 15 Minuten 

Luftballonexperiment  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 1 3 Minuten 

Nützliche Schwächen  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 4 30 Minuten 

Samurai  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 5 10 Minuten 

Schneeballschlacht  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Feedbackbogen 
 Fotoauswahl 

ab 6 10 Minuten 
(ohne 
Feedbackbogen) 
30 Minuten 
(mit 
Feedbackbogen) 

Sprechende Hände  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 3 15 Minuten 

Tschuff  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 3 10 Minuten 
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3 Stühle  Karteikarte 

 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 6 15 Minuten 
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