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25 Top-Spiele für Seminare und Trainings 2 

 
Einführung 
Inhaltsverzeichnis: 

Spiel Arbeitsmaterialien Teilnehmer-
zahl 

Zeitbedarf für 
10 

Teilnehmer 
ohne 

Auswertung 
Ampelfeedback  Karteikarte 

 Spielbeschreibung 
 Beschriftete 

Kärtchen 

ab 1 10 Minuten 

Bändelei  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 4 5 Minuten  

Blindes Fangen  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung 
 Plakat 4-E-

Auswertung 

ab 8 10 Minuten 

Daumendrücken  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 1 5 Minuten 

Dezibel  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 1 5 Minuten 

Du da!  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 3 10 Minuten 

Hermann  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 1 15 Minuten 

Klapperei  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 6 7 Minuten 

Löffel-Kreuz  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 5 15 Minuten 

Luftikus  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 4 10 Minuten 

Mäander  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung 
 Plakat 4-E-

Auswertung 

ab 3 30 Minuten 

Memory-Men  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 6 5 Minuten 

Pau Pau  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 4 5 Minuten 
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Pipeline  Karteikarte 

 Spielbeschreibung 
ab 5 30 Minuten 

QuakQuak  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 9 15 Minuten 

Siamesische Zwillinge  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 2 5 Minuten 

Siehst du’s?  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 1 5 Minuten 

Stolpersteine zu 
Steigbügel 

 Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 4 30 Minuten 

Verbundenheit  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 4 20 Minuten 

Wasserpistole  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 1 5 Minuten 

Wer hat schon mal…?  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 5 20 Minuten 

Wollknäuel  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 3 20 Minuten 

Wortwechsel  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 3 20 Minuten 

You-Spiel  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 6 7 Minuten 

Zack-Boing  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 3 5 Minuten 

 


