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25 Top-Spiele für Seminare und Trainings 1 

 
Einführung 
Inhaltsverzeichnis: 

Spiel Arbeitsmaterialien Teilnehmer-
zahl 

Zeitbedarf für 
10 

Teilnehmer 
ohne 

Auswertung 
Anerkennung  Karteikarte 

 Spielbeschreibung 
ab 3 30 Minuten 

Balance-Duett  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 4-E-Auswertung 

Trainermaterial 
 4-E-Auswertung 
 Fotomaterial 

ab 2 5 Minuten  

Bilderpost  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Trainermaterial 
 Fotoauswahl 

ab 6 20 Minuten 

Blinder Parcours  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 4 45 Minuten 

Blindgänger  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 2 30 Minuten 

Buddhistisches 
Klatschen 

 Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 1 1 Minute 

Fliegenklatschentennis  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 2 5 Minuten 

Gemeinsamkeiten – 
Ergänzungen 

 Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 2 20 Minuten 

Grim  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 2 10 Minuten 

Gruselett  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Arbeitsblatt 
 Plakatvorlage 

5 20 Minuten 
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Händewelle  Karteikarte 

 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 3 5 Minuten 

Häuser im Sturm  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 7 5 Minuten 

Heldenreise  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Arbeitsblatt 
 Plakatvorlage 

ab 3 30 Minuten 

Into The Groove  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 4 10 Minuten 

Ja, genau…  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 3 15 Minuten 

Körperklavier  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 2 5 Minuten 

Krikel-Krakel  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 2 20 Minuten 

Löffelkreuz  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 4 15 Minuten 

Luftballonexperiment  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 1 3 Minuten 

Nützliche Schwächen  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 4 30 Minuten 

Samurai  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 5 10 Minuten 

Schneeballschlacht  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Feedbackbogen 
 Fotoauswahl 

ab 6 10 Minuten 
(ohne 
Feedbackbogen) 
30 Minuten 
(mit 
Feedbackbogen) 

Sprechende Hände  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 3 15 Minuten 

Tschuff  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 3 10 Minuten 
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3 Stühle  Karteikarte 

 Spielbeschreibung 
 Fotoauswahl 

ab 6 15 Minuten 

Schlüsselwörter-Verzeichnis 
Impressum 
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25 Top-Spiele für Seminare und Trainings 2 

 
Einführung 
Inhaltsverzeichnis: 

Spiel Arbeitsmaterialien Teilnehmer-
zahl 

Zeitbedarf für 
10 

Teilnehmer 
ohne 

Auswertung 
Ampelfeedback  Karteikarte 

 Spielbeschreibung 
 Beschriftete 

Kärtchen 

ab 1 10 Minuten 

Bändelei  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 4 5 Minuten  

Blindes Fangen  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung 
 Plakat 4-E-

Auswertung 

ab 8 10 Minuten 

Daumendrücken  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 1 5 Minuten 

Dezibel  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 1 5 Minuten 

Du da!  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 3 10 Minuten 

Hermann  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 1 15 Minuten 

Klapperei  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 6 7 Minuten 

Löffel-Kreuz  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 5 15 Minuten 

Luftikus  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 4 10 Minuten 

Mäander  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung 
 Plakat 4-E-

Auswertung 

ab 3 30 Minuten 

Memory-Men  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 6 5 Minuten 

Pau Pau  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 4 5 Minuten 
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Pipeline  Karteikarte 

 Spielbeschreibung 
ab 5 30 Minuten 

QuakQuak  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 9 15 Minuten 

Siamesische Zwillinge  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 2 5 Minuten 

Siehst du’s?  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 1 5 Minuten 

Stolpersteine zu 
Steigbügel 

 Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 4 30 Minuten 

Verbundenheit  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 4 20 Minuten 

Wasserpistole  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 1 5 Minuten 

Wer hat schon mal…?  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 5 20 Minuten 

Wollknäuel  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 3 20 Minuten 

Wortwechsel  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 3 20 Minuten 

You-Spiel  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 6 7 Minuten 

Zack-Boing  Karteikarte 
 Spielbeschreibung 

ab 3 5 Minuten 
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Einführung

Inhaltsverzeichnis:

Spiel Arbeitsmaterialien Teilnehmer-
zahl

Zeitbedarf für
10

Teilnehmer
ohne

Auswertung

Ansichten dreier Dinge  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 1 10 Minuten

Beschleunigung  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 4 15 Minuten

Blasebalg  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 1 5 Minuten

Bleistiftkarate  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 1 15 Minuten

Daumendrücken  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 1 5 Minuten

Erinner mich  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 3 15 Minuten
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Gordischer Knoten  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 6 5 Minuten

Haah…  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 1 3 Minuten

Indianerlob  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 4 3 Minuten

Krake  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 6 15 Minuten

Look up – Look down  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 4 2 Minuten

Mit dem Stuhl  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 3 10 Minuten

MySpace  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 2 20 Minuten



Inhaltsübersicht 25 Top-Spiele – 9531 Seminare und Trainings 3

Jünger Medien Verlag – Schumannstraße 155 – 63069 Offenbach – Telefon 0 69 83 00 66 41 –
Telefax 0 69 83 00 66 33 – E-Mail traintools@juenger.de – Homepage www.juenger.de

Po – Duell  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 2 5 Minuten

Prophet  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 2 5 Minuten

Reißverschluss  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 10 15 Minuten

Riesen, Elfen, Zwerge  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 6 10 Minuten

Schlange  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 5 10 Minuten

Schuhuntersuchung  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 4 5 Minuten

Seht her!  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 6 10 Minuten
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Steinzeitmarkt  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung
 Handelskarten

ab 9 30 Minuten

Sternhändeschütteln  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 3 3 Minuten

Störsender  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 9 7 Minuten

Stuhlspeed  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 6 5 Minuten

Virus  Karteikarte
 Spielbeschreibung
 Trainermaterial 4-E-

Auswertung
 Plakat 4-E-

Auswertung

ab 6 10 Minuten


